Maxbodfood

ENERCIESHO

100% CASEIN GOLD STANDARD

LA PROTEINE LENTE « COUPE FAIM » PAR EXCELLENCE !

Aliment d’appoint a base de protéines de haute valeur avec édulcorant

Ses atouts

® Protéine a absorption ultra-lente.

® Fournit a I'organisme des acides aminés réparateurs & régénérateurs
durant plusieurs heures.

© Calme la faim, idéal lors d’'une alimentation pauvre en calories en vue
de perdre du poids.

9 Préserve la masse musculaire maigre lors du suivi d’un régime.
Et encore :

249 de protéine a absorption lente par doseur
v 5g de I-glutamine & précurseurs par doseur

v 5g de BCAA'’s (leucine, isoleucine, valine) par doseur

Quoi de plus ?

Consommeé préférablement le soir au coucher, 100% CASEIN Gold Standard permet,
durant plusieurs heures, de couvrir les besoins en acides aminés essentiels des
individus qui s’entrainent et/ou ceux qui suivent un régime alimentaire en vue
d’abaisser leur pourcentage de graisse tout en préservant leur masse musculaire
maigre.

Conseils d’utilisation

Mélanger 1 doseur dans 300 a 350 ml d’eau, du lait ou de jus de fruits et mixer
pendant 20 secondes. A consommer 1 a 3 fois par jour selon lobjectif et
I'alimentation suivie.
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Valeurs nutritives

Pour 1 DOSEUR 2 DOSEURS 100g
Valeur énergétique 460kJ (110kcal) 920KJ (220kcal) 1435KJ (344kcal)
Protéines 249 489 759
Glucides 39 69 9,739
Lipides 0,59 1g 1,559

*AJR = apport journalier recommandé

Contenu Boite de 909g (28 portions) et 1818g (56 portions)
Disponible en deux délicieux arbmes: chocolat et vanille

Durée de conservation minimale 24 mois

Provenance

Soigneusement fabriqué aux Etats-Unis d’Amérique par Optimum Nutrition Inc. —
Sunrise, FL 33325, USA pour STS Suisse dans une manufacture inspectée et agréée
par la FDA (Food and Drug Administration).

Distribution

Importateur officiel STS Suisse, CH-1030 Bussigny, www.swisstopservices.com

Ce produit a été soumis pour contrble et répond aux exigences de la loi sur les
denrées alimentaires.

Renseignements
Plus d'informations sur Optimum 100% Casein Gold Standard : www. optimumnut.ch
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